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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงพัฒนา มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการท าผลงาน
วิชาการของพยาบาลวิชาชีพ และพัฒนารูปแบบการส่งเสริม ติดตามการท าผลงานวิชาการโดยการ
สอนงาน และการเป็นพ่ีเลี้ยง และเพ่ือศึกษาผลของรูปแบบรูปแบบการส่งเสริม ติดตามการท าผลงาน
วิชาการของพยาบาลวิชาชีพโดยการสอนงาน และการเป็นพ่ีเลี้ยง กลุ่มตัวอย่าง คือ พยาบาลวิชาชีพ
ระดับปฏิบัติการ ระดับช านาญการที่ได้รับการประเมินเพ่ือด ารงต าแหน่งที่สูงขึ้น จ านวน 72 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แนวทางการประเมินคุณภาพของงานวิจัยตามรูปแบบวิธีการวิจัยประเภท 
Cross-sectional studies และประเภท Randomized controlled trials (RCT) แบบสอบถาม
ความรู้ความเข้าใจ สภาพแวดล้อมในการท ากรณีศึกษา และวิจัยทางการพยาบาลของพยาบาลวิชาชีพ 
และรูปแบบการส่งเสริม ติดตามการท าผลงานวิชาการโดยการสอนงานและการเป็นพ่ีเลี้ยง วิเคราะห์
ข้อมูลทั่วไปด้วยสถิติ เชิงพรรณนา ได้แก่ ความถี่ ร้อยละค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้ความเข้าใจสภาพแวดล้อมในการท ากรณีศึกษา และวิจัยทางการ
พยาบาลด้วยสถิติ t-test  

ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการท าวิจัยของบุคลากรทางสาธารณสุข และทาง
การศึกษา คือ การวางแผนการท าผลงาน ผลตอบแทนที่ได้รับ ความต้องการความส าเร็จ ความรู้ และ
ทัศนคติเกี่ยวกับการวิจัย ความก้าวหน้าในงาน การสนับสนุนของผู้บังคับบัญชา สภาพแวดล้อมในการ
ท างาน ภาระงาน ส่วนปัญหาที่ เกิดขึ้นในการท าผลงานวิชาการ คือ 1) ความรู้ ความเข้าใจใน
กระบวนการจัดท าผลงาน 2) ด้านข้อมูลแหล่งวิชาการ และ3) ด้านกฎหมาย ระเบียบ และหลักเกณฑ์ 
ค่าเฉลี่ยคะแนนความรู้ความเข้าใจ สภาพแวดล้อมในการท ากรณีศึกษา และวิจัยทางการพยาบาล
โดยรวมของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p=.000) 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัยการท าผลงานวิชาการทั้งในรูปแบบกรณีศึกษา และงานวิจัย ควรมีการ
จัดระบบพ่ีเลี้ยง เพ่ือสอน แนะน า และติดตามการด าเนินการท าผลงานวิชาการโดยก าหนดเป็นนโยบาย 
และมอบหมายหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอย่างชัดเจน 
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